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Activites nautiques
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Optimist

Cafomarons e

L'lle, entourée par des plans d’eau recherchés, offre un frés
large panel d’activités nautiques. Elles sont toutes & découvrir
seul, ou accompagné par des professionnels. Si vous étes débutant,
plusieurs écoles vous permetiront de vous inifier  la pratique :
catamarans enfants et adultes, optimists, dériveurs, mais Aussi
planches & voile, chars a voile ou kite surf & proximité. Pour les
\\Qroﬂquoms confirmés, vous frouverez du matériel de location.
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Motonautisme

Funboard ]

Kitesurf |

Char a voile

Promenades en mer sur vieux gréement ou
aux G passagers sont aussi proposees,
de méme que l'exploration des fonds marins
avec un club de plongée.

Balades en mer
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Régates du Bois de la Chaise
plage des Dames

Manifestations nautiques

Chaque été, plusieurs manifestations nautiques animent les cotes
de l'lle : L'Open Lancel, Ij; Régates du Bois de la Chaise,
la BEnéteau Cup, sont les plk}§ connues et les plus prisées. Ainsi,
vieux gréements, bateaux de fravail ou de prestige, mais aussi

~_chantiers vendéens, se retrouvent
s'affrontent sur de magnifiques plans d’ecﬁ@onsul’rer le calendrier
des événements nautiques de I ...) -

Régates de catamarans



Remontée du Port de Le Belem Le Martroger
Noirmoutier-en-I’lle

L’'Open Lancel et Pen Duick 1

La Bénéteau Cup




Port de | ’Herboudie‘ré;

Les Ports. ..

Port patrimoine : le port de Noirmoutier en I'lle a un
passé frés riche. En effet, il fut une des principales
infrastructures portuaires de la coéte atlantique pour
le commerce du sel. La petite ville de Noirmoutier eut
méme jusqu’d onze consulats éfrangers au 16°™ siecle,
comme en attestent les nombreux hotels particuliers
entourant le chateau.




Noirmoutieée

Sa rive sud est toujours frés active avec les ostréiculteurs,
la coopérative de sel mais surtout les ateliers de
construction et de réparation navale.

Le port de L'Herbaudiére comprend deux bassins :
I'un est réservé 4 la péche fraditionnelle avec une

centaine d’unités de 8 a 25 meétres qui pratiquentia

péche cotiere et raménent chaque jour des soles,
bars, seiches, rougets, crabes, araignées, homards.
L'autre bassin est consacré & la plaisance avec

Des aménagements récents en font une escale
incontournable entre la Bretagne et le golfe de
Gascogne. De nombreuses régates s’y déroulent
également.

Le port de Morin est le plus récent. Ancien albri pour
quelques pécheurs de L'Epine, il est devenu un port
mixte, péche et plaisance, pouvant accueillir plus de
800 bateaux. T

Des mouillages sont également proposés tout Gurour\c\i\ex le.
Bref, I'lle de Noirmoutier et la mer ne font gqu'un...

Port de péche de IiHerbaudiére |
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La Peche. ..

,// ~
Qu’on soit professionnel ou amateur, les cotes de

I"le offrent Tou"/ress/é/rjres de possibilités de péche :
péche & I/gfﬁ'g'jlne, en surf casting depuis les plages,
pécheﬂj;c'j;ux éperlans pour les débutants avec un
corrgl’é’r ou une ligne, traque du crabe ou du
bigormeau selon son agilité....
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Péche au carrelet | Péche a la ligne

Péche en mer

Péche a pied




Tout est possible & qui est raisonnable...Attention, afin de faire
comme les liens, tres soucieux de la préservation de leur environnement,
toutes les péches sont réglementées.

Pour les leve-tard et les malchanceux, les étals des poissonniers et
du marché regorgent de toute facon de produits locaux aussi frais
gue savoureux...




La cote Est de I'lle est bordée de\p\lcges et de
digues sur plus de 25 km. L'océan se réjrire frés loi
et dégage de vastes vasieres ou vi\“‘ennen’r se
reposer les oiseaux de mer, C'est la baie de
Bourgneuf, un plan d’eau abrité des vent
dominants qui permet donc fous les types
prafiques nautiques. Les plages du Nord de I'ille
ont été vantées par de nombfeux peintres et
cinéastes pour leur Chormé/ et leur lu
succession de Crlques bordees cabines de
ain blanches et de pom’re&rOcheuses ce sont
les plages des Dames, de I'Anse Rouge ou des
- Souzeaux.Le plon d’eau de la baie de Bourgneuf
s‘ouvre sur le large par un chenal, roufe idéale
entfre le port de L'Herbaudiere et le Sud de la
Bretagne et le golfe du Morbihan.
Enfin, toute la cbte Ouest est une immense
plage de sable blanc, bordée de dunes sauvages
a la flore fragile, dernier rempart contre les
aftagues de I'océan.

Plan d’eau de la baie de Bourgneuf



Office de Tourisme

Bureau de Barbdatre Bureau de Noirmoutier-en-I’lle Bureau de I'Herbaudiére

Route du pont Rue du Général Passaga Escale nautique
85630 Barbatre 85330 Noirmoutier-en-I’lle Port de Plaisance
TéL.02 51 3980 71 TéL.02 51 39 1242 Juillet-aoGt

Fax 02 51 39 53 16 seulement

www.ile-noirmoutier.com

Découvrez tous les photographes de I'ile sur le site : ile-noirmoutier.com
4 de Couverture : Ecole de voile plage des Dames
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